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Witaj! 

Nazywa  się Piotr Mi halak i jeste  właś i iele  spółki Strategie Rozwoju. 

Często  książka h oty a yj y h i a szkole ia h podaje się taką oto a egdotę: 

Kiedy ada się ludzi u ierają y h a łożu ś ier i to żade  z i h ie żałuje, że za ało 
zasu spędził  s ojej pra y lu   iurze. A szys y rzeko o żałują, że za ało zasu 

spędzili ze s oją rodzi ą. Jest to po zęś i pra da. Moż a yło y po iedzieć, że 
poło i z a pra da. 

Moja krótka historia 
[po rót do Spisu treś i] 

Po i iś y dużo zasu spędzać ze s oi i rodzi a i. Ja ró ież o to d a . W do u li zy 
się ilość zasu. W pra y – jakość tego zasu. Oso y, które yślą  te  sposó , że żałują że za 

ało zasu spędziły  s ojej pra y, tak apra dę ie odkryły  ży iu s ego po oła ia. Nie 
odkryły s ojej isji.  

Czło iek, który odkrył s oje po oła ie, odkrył isję  s ojej pra y za odo ej, pragnie 

spędzać zas  pra y, po ie aż iężko to już az ać „pra ą”. Staje się to pra dzi ą pasją i 
z ie ia ie   jaki ś zakresie ś iata a lepsze. 

Przykłade  takiej oso y, która ie żało ała, że za ało zasu spędziła  pra y ył Ste e 
Jo s. Jeste  ś ieżo po lekturze jego iografii. Widać ta  e ide t ie, że a ko ie  
s ojego ży ia żało ał, że zdaje urząd prezesa spółki. Prag ął dalej ta  pra o ać, 
po ie aż realizo ał ta  s oje po oła ie. Realizo ał ta  s oją isję, którą yło 
t orze ie spa iały h produktó  dla i y h ludzi. 

 

Ży zę Ci, że yś Ty ró ież odkrył  s ojej pra y taką łaś ie isję, która spra i, że 
ędziesz prag ął pra o ać, po ie aż pra a sta ie się dla Cie ie zy ś pasjo ują y . Czy ś 
o ko hasz. Bo to ędzie to, o yraża pra dzi ego Cie ie  T oi  ży iu. To z ie ia resztę 

ś iata a lepsze poprzez to, do czego masz talenty. I to wszystko trze a odkryć. 

 lat te u poszedłe  a studia sugero a e przez oi h rodzi ó , po który h iała yć 

do rze płat a, pe a pra a a eta ie. Jednak pół roku póź iej odkryłe  s oją pasję, swój 

talent.  

A iedługo póź iej s oje po oła ie do y ia przedsię ior ą. 

Od 8 lat ezusta ie realizuję s oją pasję i z iej utrzy uję s oją rodzi ę, a także 
pośred io rodzi y aszy h spółpra o ikó . Nigdy ie ustałe   poszuki a iu oraz to 

iększej oso istej isji ży io ej, którą realizuję łaś ie poprzez łas y iznes. 

http://www.strategie-rozwoju.pl/
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W ty  agra iu poz asz iez ęd e fu da e ty tego, o jest potrze e, a y zara iać a 
s ojej pasji i z iej się utrzy y ać. 

Korzyś i i ryzyko 
[po rót do Spisu treś i] 

Przypo ij y ajpier  ostat ie asze ideo, które yło bardzo mocno 
ekspery e tal e. Jed ak i o to z alazło się pod i   ko e tarzy, za które 
serde z ie dziękuję. Odpo ie  teraz a  z i h, które i spirują do ieka ej dyskusji. 

Marta apisała, że oli jak się ó i zaró o o korzyś ia h, jak i o ryzyku. A tutaj ryzyko 
 ogóle zostało po i ięte. Otóż odpisałe  Mar ie z taki  pyta ie : 

Jakie jest ryzyko zrealizowa ia swojej pasji? Swojego powoła ia? 

Czy ra zej ie a iększego ryzyka, że  s oi  ży iu ie realizuje się s ojego 
po oła ia i przeżyje y ałe ży ie prze ięt ie i pote  a ko ie  ży ia st ierdzi y, że 

i zego  ży iu ie doko aliś y. Moi  zda ie  arto postarać się połą zyć te d ie 
rzeczy. 

Czyli że y i asze ży ie po pra y iało se s i że y asze ży ie  pra y iało se s.  

Że y ie yło tak, że  pra y ar uje y s oje ży ie i dopiero po pra y z rodzi ą 
od ajduje y se s s ojego ży ia. W pra y spędza y około  godzi  dzie ie. Niektórzy 

ię ej. Niektórzy iej.  godzi  dzie ie to jest orie ta yj ie /  ży ia. Nie li zą  
spa ia. Jeśli li zy y spanie to ędzie to poło a aszego ży ia. Jeśli doli zy y jesz ze 
dojazdy, a czasem nadgodziny to ędzie to oże a et % aszego ży ia. Kto ie? W 
zależ oś i od tego jak się doli zy y. Czy h e y, że y p. % aszego ży ia yło 
zase  z ar o a y ? Poś ię o y  tylko a zara ia ie pie iędzy? )a szelką e ę? 

Tylko po to, że y się utrzy ać? Czy oże h e y, że y te % aszego ży ia a rało 
sensu – iało jakiś głę szy se s. Moi  zda ie  arto o to za al zyć, o to jest po ad 
poło a aszego ży ia. 

2 rodzaje pomocy 
[po rót do Spisu treś i] 

I a Marta ydaje i się, że i a, ho iaż ie a  tu pe oś i  apisała: 

Al o h esz ko uś po agać ezi tereso ie i tedy ie yślisz o s oi h zyska h, al o 
jed o ześ ie h esz zaro ić i po agać. Wię  ie dora iaj y ideologii. Pra dzi i 
altruiś i, który h spotkała  a s ojej drodze, po agają ałko i ie ezi tereso ie. 
Często a ty  tra ą . 

Moż a zara iać ro ią  oś ezse so ego. Moż a zara iać ro ią  oś se so ego. 
Moż a  pra y ro ią  oś se so ego do rego, t ór zego, z ie iają ego ś iat a 
lepsze   te  sposó  zara iać pie iądze.  

http://www.strategie-rozwoju.pl/
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A po pra y oż a też yć altruistą.  

Ro ić dalej oś o a se s.  

Tak że ałe asze ży ie oże ieć se s.  

Może y i  pra y ro ić oś se so ego i po pra y.  

Wiado o, że pra a służy do tego, że y zara iać pie iądze. Dla zego ię  ie 
ieli yś y do tego dora iać  udzysło ie  ideologii.  

Dla zego ie ieli yś y ro ić zegoś, o z ie ia ś iat a lepsze?  

Dla zego ie ieli yś y so ie posta ić takiego elu, że h e y yć ajlepsi  s oi  
fa hu, al o że h e y poprzez pra ę aszy h rąk u zy ić oś do rego dla i y h.  

Czy  z iązku z ty  zakłada y z góry, że to o ro i y  pra y jest ezse so e?  

Jest tylko i yłą z ie zara ia ie  kasy, że y przeżyć?  

Że jest tylko i yłą z ie ykorzysty a ie  i y h ludzi lu  oś  ty  stylu.  

Dla zego z góry zakłada y, że asza pra a a yć zła?  

Oso iś ie stara  się zro ić tak, że y i oja fir a realizo ała jakąś isję.  

A po pra y altruisty z ie ró ież pomagam organizacjom charytatywnym zarówno 
dają  s ój czas, jak i dają  pie iądze.  

Czase  zas jest e iejszy iż pie iądze. 

 

Połą ze ie pasji i zara ia ia 
[po rót do Spisu treś i] 

A.W.D. apisał taki ko e tarz: 

Co rusz to coś hamuje Ci realizowanie pasji. Głów ie dlatego, że rozpa zliwie usisz 
szukać zaro ku, o ie asz z zego żyć. Kogo to o hodzi, że realizujesz pasję.  

Wszak ie żyje y dla sie ie, ale dla i y h. 

I tutaj jest zupeł ie po iesza e oś o ty  agra ie , a  adzieję, odkrę ę. 
Mia o i ie jest założo e z góry, że jeżeli realizujesz s oją pasję to ie zara iasz. 
Dla zego łaś ie tego ie połą zyć? Moż a y rać taką pasję, a której da się zara iać. 
Moż a to zro ić.  

Właś ie to agra ie ędzie te u poś ię o e, że y pokazać, co jest potrzebne, aby za 

po o ą pasji oż a yło zara iać pie iądze.  

Bo a y gdzieś zakorze io e, że asze pasje to jest tylko p. słu ha ie uzyki.  

W z iązku z ty , że słu ha y uzyki al o że lu i y oglądać e ze  tele izji – nie 
oże y a ty  zara iać pie iędzy. Pro le  jest z a z ie głę szy. 

Dlatego łaś ie z tego ideo do iesz się, jak ależy podejść do pasji, a y się z iej 

http://www.strategie-rozwoju.pl/
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utrzy y ać.  

Jaki z iązek usi zajść iędzy:  

 po oła ie ,  

 isją,  

 pasją  

 i talentami,  

a y zadziałały  iz esie i  pra y? 

8 efektów 
[po rót do Spisu treś i] 

Poz asz przykłady ludzi, którzy zrealizo ali s oje po oła ie i po iodło i  się  iz esie. 
Dzięki o ejrze iu tego ideo od iesiesz pe e ko kret e korzyś i. Efekte  odkry ia s ojej 
misji, po oła ia, tale tó  i pasji ędzie: 

Po pierwsze, z alezie ie po ysłu a iz es, który ędzie szedł za To ą przez ałe 
ży ie. Al o po ysłu a pra ę, z której ędziesz zado olo y lu  zado olo a i ędziesz 

 tej pra y sz zęśli y/a. 

Będzie z tego y ikało, że ędziesz iał priorytety i ele. )a iast skakać z k iatka a 
k iatek od jed ej etody do drugiej. Od jed ej pra y do drugiej. )a iast o h ilę oś 

z ie iać, z ajdziesz jede  ko kret y kieru ek  s oi  ży iu, który  już za sze odtąd 
ędziesz podążać. To jest spa iałe u zu ie. Dzięki tak yz a zo e u kieru ko i ędziesz 
ieć też poukłada e ele, zada ia, strategie. Wszystko  T oi  ży iu sta ie się 

poukłada e. 

Spowoduje to w sposób naturalny i pragmatyczny, logiczny – wzrost efektów Twojej 

pracy. Skoro szystko ędzie poukłada e, Ty ędziesz sko e tro a y a jed y  
elu, to tak jak ze ś iatłe  sło e z y  skupio y  przez so ze kę a jed y  iejs u, 

ś iatło sło e z e za zy a palić. Tak sa o laser. To jest iązka sko e tro a a a jednym 

iejs u. Ty ró ież sta iesz się tak sko e tro a ą iązką, która ędzie szła aprzód i 
ędzie iała efekty realiza ji s oi h za ierzeń.  

Nastąpi ró ież wzrost zarobków dla sa ego sie ie, a także dla T ojego oto ze ia. 
Jeżeli Ty za z iesz realizo ać s oje po oła ie to za z iesz po iągać za so ą i y h 

ludzi. Być oże za z iesz ieć pra o ikó  lu  spółpra o ikó . Jeśli pra ujesz a eta ie 
to jest pra dopodo e, że ożesz osiąg ąć a a s. 

1 

2 

3 
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Spo oduje to ró ież  
poukłada ie T ojego ży ia.  

W z iązku z ty  poukłada ie  astąpi  
iększe po zu ie speł ie ia i sz zęś ia.  

To szystko spra i ró ież, że ędziesz iezależ y od opi ii. Będziesz mniej 

podat y/a a krytykę, a egaty e sfor uło a ia. Na to, że ktoś ś iąga Cię  dół. 

Mają  s oje po oła ie, ają  s oją izję rze zy istoś i ędziesz zuć  ser u o jest 
jedy y  słusz y  kieru kie , który  usisz podążać ez zględu a opi ie i y h. 
Będziesz szedł do elu.  

W z iązku z ty  zroś ie też T oje po zu ie łas ej artoś i. Nie tyle w tym sensie, 

że ędziesz zuł się jakoś super artoś io y, ale  ty  se sie, że ędziesz zuł, że 
stoisz  pra dzie o e  sa ego sie ie. Że ro isz to, o gra  T oi  ser u. I że podążasz 
ś ieżką pra dy  s oi  ży iu. 

Co zate  usisz zro ić, że y zara iać a s ojej pasji? 

 ele e tó , jak y rać pasję 
[po rót do Spisu treś i] 

Po pier sze, ależało y zadać takie pyta ie: 

Skąd iorą się  ży iu pie iądze? 

Czy wiesz? 

Padają za sze ardzo róż e odpo iedzi a to pyta ie.  

Niektórzy ó ią, że iorą się z aszego u ysłu.  

I i ó ią, że z eló .  

I i ó ią, że z pra y że daje nam je pracodawca).  

Jed ak taka aj ardziej glo al a, ogól a odpo iedź a to pyta ie to, że: 

Dają a  je i i ludzie  za ia  za aszą pra ę, produkty, usługi. 

Jest jede  yjątek od tej reguły.  

Ty  yjątkie  jest gra a giełdzie. 

W iosek z tego jest taki, że usisz y rać tę s oją pasję, która służy też i y  ludzio . Nie 

tylko To ie. Jeżeli asz jakąś pasję, która dzisiaj ardzo o o gra Ci  ser u i nie wiesz jak 

5 

6 

7 
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a iej zara iać to też są etody a to, że y zasta o ić się, jak spra ić, że y ta pasja 
za zęła służyć ró ież i y . Myślę, że to jest te at a i e agra ie, o dzisiaj jesz ze 
pokażę Ci ajpier   ele e tó , które uszą się dopaso ać, a y za ząć zara iać a s ojej 
pasji o jest pil iejszy  te ate  do o ó ie ia, a ie h ę Ci za ierać za dużo zasu . 

Aby y rać pasję, która służy i y  ludzio  (  aj iększy  skró ie ó ią ) musisz 

poz ać szereg etod ada ia potrze  ry ku i y rać tę, która Ci odpo iada. Tę, która jest 
dla Cie ie ajprostsza. )god a z T oi  type  oso o oś i. )a ząć ją realizo ać. Ty h etod 
jest wiele (nie jest to dzisiaj tematem tego nagrania – omówimy to innym razem). 

Jest  ele e tó , które uszą się dopaso ać, a yś za zął zara iać a s ojej pasji.  

To jest kluczowa kwestia. Jeśli te ele e ty ie zadziałają ze so ą to ie a sza s a to, że y 
żyć zgod ie ze s oi  po oła ie  i zara iać a i   pra y. 

Pierwszym elementem jest pasja. Pasja to jest to, co lubisz ro ić, al o to, o Cię 
interesuje. To proste. Będzie y o a iali każdy z ty h ele e tó  a przykładzie 

Ste e’a Jo sa. Najpier  te ele e ty zdefi iuje y, a pote  a przykładzie Jo sa zo a zy y 
jak o e połą zyły się  jego ży iu i fakty z ie zadziałały. Tak apra dę jest dużo ię ej 
przykładó , a podsta ie który h oż a y yło to o ó ić a  dużo ię ej taki h 
przykładó , ale h ę tutaj zad ać o T ój zas. Wy rałe  jede  przykład, który jest 
najbardziej znany. 

Drugim elementem jest talent czyli to, co umiesz robić. W ześ iej yło to, o lu isz. 
Teraz jest to, o u iesz. Nieko ie z ie to, o u iesz usi yć ty , o lu isz ro ić. 

Moż a ieć tale t do zegoś, zego się   ogóle ie lu i.  

Trzeci element to misja. To o prag iesz z ie ić lu  st orzyć. Al o to jak pragniesz 

po ó  i y . Al o oś prag iesz z ie ić, st orzyć, al o po ó  i y . 

Czwarty element to wizja – zyli to, jak so ie yo rażasz s oje dzieło i jego efekty po 
zrealizo a iu tej isji al o  trak ie realiza ji tej isji. Co się z ie i? Jak ędzie 

wyglądało T oje ży ie? Jak ędzie yglądało ży ie i y h ludzi, a który h pły iesz 
realizują  s oją isję? 

Piąty ele e t to po oła ie  

– zyli to, ki  asz się sta ać.  

Szósty element to artoś i. To, o jest słusz e. Dla zego h esz to szystko zro ić? )a 
o oddał yś ży ie? I  o ierzysz? 

Siódmy element to zasady. )asady za sze y ikają z artoś i. )asady to jak artoś i 
o ja iają się  T oi  ży iu. A także jak drażasz artoś i  ży ie. 
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)a zy ają  teraz od pier szego ele e tu: 

Pasją Ste e’a Jobsa yło t orze ie spa iały h produktó , a także udo a ie 
tr ały h, kreaty y h fir . 

Jego talentem yło pil o a ie sz zegółó  tak długo aż po sta ie oś dosko ałego. Był 
trud y  zło iekie , ale potrafił ezko pro iso o pil o ać sz zegółó . Po adto 
potrafił też yśleć strategi z ie. Miał do tego tale t i potrafił st orzyć orga iza ję 
zorie to a ą a kreaty ość i a klie ta.  

Jeśli hodzi o jego isję, to isją Ste e’a Jo sa yło t orze ie dosko ały h produktó . 

Jego izją yła orga iza ja, która go przeżyje. To yło jego aj iększe arze ie - 
st orzyć orga iza ję, która go przetr a i pozosta ie ier a jego artoś io .  

Także każdy z jego produktó  ył jego izją. Często te produkty re olu jo izo ały ałe 
ra że, po ie aż iał izję tego, o się z ie i, kiedy np. wprowadzi na rynek iTunes. 

Miał izję, jak iTu es zre olu jo izuje ry ek uzy z y. 

Jeśli hodzi o jego po oła ie – jego po oła ie  yło yć przedsię ior ą. CEO – czyli 
prezese . Tutaj dopisałe  jesz ze Creator.  

Creator jest to jeden z 8 rodzajó  przedsię ior ó . Jest taka typologia Wealth 

Dynamisc, o której opo ie  Ci ró ież i y  raze , o teraz ie a a to zasu. 
Myślę, że trze a odkryć, jaki  rodzaje  przedsię ior y h e się yć że y realizo ać  
peł i s oje po oła ie , jeżeli h e się o zy iś ie yć przedsię ior ą. 

Widzi y już a ty  piąty  etapie ko kret ie, że te szystkie ele e ty zazę iają się ze 
so ą. Ste e iał zaró o pasję do t orze ia produktó , jak i tale t do pil o a ia, 
że y yły o e dosko ałe. Prze ież jego isją yło t orze ie dosko ały h produktó . 
Jego izją yło ró ież t orze ie dosko ały h produktó . Jego po oła ie  yło yć 
dosko ały  przedsię ior ą. To szystko pasuje do sie ie. 

*** 

Jeżeli Ty asz pasję do tego, że y grać a gitarze, ale T oi  po oła ie  ie jest bycie 
gitarzystą to trze a poszukać i ego po oła ia,  który  ta gra a gitarze oże zostać 
wykorzystana.  

Nieko ie z ie trze a yć gitarzystą, że y zara iać a grze a gitarze: 

 Moż a yć przedsię ior ą, który sprzedaje kursy gry a gitarze.  

 Moż a sprzeda ać udze kursy gry a gitarze.  

 Moż a założyć szkołę gry a gitarze.  

Jest ardzo dużo róż y h rze zy, które oż a ro ić. Teraz ie jest a to odpo ied i 
zas. Ch iałe  Ci tylko pokazać pe ie  e ha iz . 

*** 

Do hodzi y do artoś i. Steve wyzna ał artoś i, które z o u tutaj się zazę iają.  

Dosko ałość. Czystość. Perfek jo iz  – Projektu, designu i produktu.  

O  ierzył  perfekcjonizm i to wszystko realizo ał. 
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W z iązku z ty  iał ró ież zasady, że ezko pro iso o dopro adza y szystko 
co tworzy y do a solut ej dosko ałoś i. )a szelką e ę. Napra ia y to, o jest 
popsute. Np. ra żę ko putero ą, uzy z ą. Miał także taką zasadę uzyski a ia 
fi a so a ia a giełdzie, a y ó  działać a skalę glo al ą. 

Skoro jego ele  yło st orze ie fir y, która go przeżyje to pasuje tutaj atural ie ta 
zasada, że y uzyski ać fi a so a ie a giełdzie i st orzyć spółkę pu li z ą o spółki 
pu li z e ają iększe sza se przeży ia,  sz zegól oś i ró ież te, które działają a 
skalę glo al ą . W z iązku z ty  ógł t orzyć dosko ałe produkty, o iał a to 

udżet. Miał a to fi a so a ie. Mógł re olu jo izo ać ałe ra że. Ta jego 
ezko pro iso ość  trzy a iu się dosko ałoś i i perfek jo iz u spra iła, że udało 
u się zrealizo ać s oją isję tutaj a zie i. 

Ósmy element 
[po rót do Spisu treś i] 

Jest jesz ze ós y ele e t, który jest iez ęd y, że y za ząć zara iać a s ojej pasji. 
Tym ósmym elementem jest dyscyplina. Dys ypli a to jest oś, zego społe zeńst o 

nienawidzi. Natomiast ludzie suk esu ją ko hają. Dla zego? Po ie aż duża zęść 
społe zeńst a ie od alazła  ży iu s ojego po oła ia. W z iązku z ty  pra uje, po ie aż 
ktoś i h z usza do pra y p. oto ze ie ze ętrz e, rodzina mówi: idź do pra y). Albo po 

prostu trze a iść do pra y, że y zaro ić a jedze ie. To jest jedyna motywacja z pracy. 

Zarobienie na jedzenie. Na utrzymanie. 

Ludzie tzw. sukcesu, którzy odkryli  s oi  ży iu s oje po oła ie mają jakąś isję. Ko hają 
dys ypli ę, po ie aż dys ypli a to jest oś, o poz ala i  zrealizo ać sa ego sie ie i 
zrealizo ać głos s ojego łas ego ser a. Nie oż a tedy ie ko hać dys ypli y, po ie aż 
jest ona naturalnym moim pomocnikiem, że y  ro ił  ży iu oś, o a se s. 

Według Stephe a Co eya: 

Dys ypli a to jest e a, jaką usi y zapła ić za zrealizowa ie wizji. 

Miałe  i spira ję, a y ro ić ię ej iż agra ia z su hą treś ią. Ch iałe  st orzyć 
ideo z historią, która Cię zai spiruje. W te  łaś ie sposó  po stało oje ostat ie 
ideo, które yć oże idziałeś lu  idziałaś. W z iązku z tą pasją, która się e ie 

zrodziła, usiałe  pokryć pe e koszty finansowe: 

 )akupiłe  oprogra o a ie Final Cut Pro X, które koszto ało zł. Final Cut 
Pro służy do o ró ki agrań ideo, do o tażu ardziej zaa a so a y h 

agrań. 

 Logic Pro X, kolej y progra , który kupiłe  za zł służy do o tażu 
dź iękó , uzyki, t orze ia łas ej uzyki. 

 Następ ie zakupiłe  ró ież progra  Motion 5, który koszto ał już tylko zł. 

8 
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O  służy do ro ie ia a i a ji ideo uroz ai ają y h przekaz. 

 Kupiłe  ró ież oprogramowanie Compressor 4, które służy do ko presji 
agrań ideo. 

Po zakupie ty h szystki h progra ó  usiałe  ziąć się za aukę i h o sługi, 
po ie aż są to progra y, który h ześ iej ie z ałe . 

 Wydałe  po iej ię ej zł a  takie ser isy u zą e u iejęt oś i 
technicznych, 

 raze  ydałe  pra ie 2 5 zł, że y st orzyć łaś ie ta to agra ie, po ie aż 
taką odkryłe   so ie o ą pasję, 

 w ześ iej jesz ze o zy iś ie usiałe  kupić ka erę za ok. zł, 

 mikrofon za ok. zł, 

 i program Camtasia do nagrywania ideo z ekra u o artoś i ok. zł. 

A także koszty zaso e: 

 Reko esa s potrze y, a y do iedzieć się, zego potrze ują oi zytel i y  
ty  ró ież Ty  koszto ał ie ok. 3 godziny na stworzenie ankiety.  

 Następ ie godzi ę a ysła ie aili gu.  

 I około 10 godzin a o ró kę y ikó  i h a alizę – lekturę, o pisaliś ie  
ankiecie).  

 I  koń u ok. 2 godzin a st orze ie strategii tego, zy  o e ie się zaj ę i jak 
to ędzie yglądało. 

 Nauka o sługi ty h szystki h syste ó  y iosła i y 18 godzin, natomiast nie 
ały te  zas poszedł a aukę o sługi ty h ko kret ie progra ó . Sza uję, że 

to yło ok. 15 godzin.  

 Musiałe  też przygoto ać teksty do tego agra ia ideo. Jak idać, spędziłe  
tutaj 11 godzin a t orze iu i spisa iu róż y h tekstó . Część z tego doty zyła 
innego mojego projektu.  

 Sza uję, że akurat a te  s e ariusz poś ię iłe  4 godziny.  

 Musiałe  też z o to ać to agra ie ideo. Nagrać je i z o to ać. Sza uję, że 
to zajęło ok. 19 godzin. Być oże .  

Pu lika ja tego agra ia koszto ała: 

 ok. 3 godzin zajęła ko presja, 

 wrzu e ie tego agra ia do Youtu e zajęło ok. 2 godzin,  

 wysła ie aili gu ok. godziny albo dwóch, 

 o sługa ko e tarzy odpisy a ie a Wasze ko e tarze, zyta ie i h – ja 
zyta  szystkie ko e tarze , zajęły 3 godziny.  

Raze  a st orze ie tego ideo ydałe  ok. 64 godzin swojego czasu. 

Teraz rodzi się pyta ie (bardzo zęsto oso y, które pra ują a eta ie, oją się 
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zaryzyko ać. Myślą so ie, że tak dużo ędę usiał zai esto ać  st orze ie zegoś :  

Jaki ędzie tego efekt?  

Otóż jed o ogę Ci o ie ać, że efekt ędzie za sze iepe y.  

*** 

Jeśli hodzi o oje ostat ie agra ie ideo – zro iłe  oś, o pe ie iektóry  się 
spodo ało, a iektóry  się ie spodo ało. Tak trze a hy a  ży iu ro ić. Po ie aż 
alternaty ą to jest ro ie ie zegoś, o dla szystki h jest o ojęt e.  

Albo wzbudzasz emocje, albo nie wzbudzasz emocji.  

Nie działają  i  ie osiąg iesz.  

Trze a działać.  

Trze a popeł iać ró ież łędy, że y  ży iu do zegoś dojść. 

 

To wszystko w tym nagraniu wideo. 

Twoje wyzwanie 
[po rót do Spisu treś i] 

Podsumujmy: 

O ó iliś y  róż y h ele e tó , które są potrze e, że y za ząć zara iać a s ojej pasji. 
Pokazałe   jaki sposó  o e uszą się ze so ą połą zyć. 

Po iedziałe  ró ież, że a y zara iać a s ojej pasji trze a z aleźć taką pasję al o tak ją 
połą zyć z ty i sied io a ele e ta i, że y służyła o a ró ież i y  ludzio . W 

z iązku z ty  trze a rozpoz ać potrze y i y h ludzi. To są podsta y arketi gu. 

Efektem zrobienia tego wszystkiego ędzie uporządko a ie s ojego ży ia. Osiąg ię ie 
speł ie ia. Sz zęś ia. Wzrost po zu ia łas ej artoś i. Wzrost zarobków. Niezależ ość od 
opi ii. Po prostu ży ie speł io y  ży ie . 

)akoń zyliś y ty , że trze a ieć dys ypli ę, a y za ząć zara iać a swojej pasji. W 

z iązku z ty  trze a po osić i koszty fi a so e i zaso e, że y oś  ży iu osiąg ąć. Trze a 
się po prostu zaa gażo ać, a trud o jest się zaa gażo ać  oś,  o  głę i ser a ie 

ierzy y. Dlatego usi y odkryć to, o jest  głę i aszego serca. 

Zadanie na teraz: 

Bardzo Cię proszę, zadaj i jed o pyta ie doty zą e Twojej sytua ji. Zadaj je w ko e tarzu 
po iżej. Na krótsze pyta ia yć oże uda i się odpowiedzieć w ko e tarza h. Na iektóre 
pyta ia ie odpowie  w ko e tarza h, ale od otuję je so ie. Przea alizuję i ędę 
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przygotowywał kolej e ateriały w odpowiedzi a te pyta ia. Część z ty h pytań uwzględ ię 
już w swoi  szkole iu. 

Bardzo wię  Cię proszę o ko e tarz. Zadaj i jed o pyta ie doty zą e Twojej sytua ji. 
Wszystkie komentarze przeczyta . Wszystkie przea alizuję.  

Dziękuję Ci ardzo. Pozdrawia  i iłego d ia! 

Opisz swoje wyzwanie w komentarzu. 
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